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Einwilligungserklärung  
Tavor Expidet

Leiden Sie unter dem Schlafapnoesyndrom (Atemaussetzer im Schlaf)?

Haben Sie Atem- oder Herz-Kreislauf-Probleme?

Besteht eine Nieren- oder Leberfunktionsstörung?

Welches?

Bitte beantworten Sie folgende Fragen:

Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient,

Sie wünschen für die Untersuchung MRT oder CT ein Beruhigungsmittel.
Wenn Sie unter Platzangst (Klaustrophobie) leiden, können Sie für die geplante Untersuchung ein Beruhigungs-
mittel einnehmen. In unserer Praxis wird Tavor Expidet (Lorazepam) für die Sedierung verwendet, das Ihnen vor 
der Untersuchung verschrieben wurde.

Wir weisen Sie darauf hin, dass Ihre Leistungs- und Konzentrationsfähigkeit am Untersuchungstag und mögli-
cherweise auch noch am Folgetag herabgesetzt sein kann. Deshalb dürfen Sie 24 Stunden nach der Einnahme 
nicht aktiv am Straßenverkehr teilnehmen, auch nicht ohne Begleitung als Fußgänger oder mit öffentlichen 
Verkehrsmitteln. Sie dürfen kein Fahrzeug lenken und auch keine sonstigen Tätigkeiten ausüben, die einer er-
höhten Aufmerksamkeit bedürfen, wie z. B. das Bedienen von Maschinen.

Sie dürfen unsere Praxis nur in Begleitung einer volljährigen Person verlassen.

Ich,                                                                                                                                             (Name, Vorname, Geburtsdatum) 
bestätige mit meiner Unterschrift, dass ich über die Wirkung, Komplikationen und Risiken von Tavor Expidet 
(Lorazepam) umfassend informiert worden bin. Eine Begleitperson ist während der Untersuchung in der Praxis 
anwesend und wird mich nach der Untersuchung betreuen. Ich werde nach der Untersuchung für 24 Stunden 
kein Fahrzeug fahren und keine Maschine bedienen, die eine erhöhte Konzentration erfordert.

Leiden Sie an einer krankhaften Muskelschwäche (Hyperthermia gravis etc.)?

Nehmen Sie regelmäßig Medikamente (Schlaf-/Beruhigungsmittel, Beta-Blocker),  
Drogen oder Alkohol zu sich?

Besteht eine Allergie gegen Diazepam oder anderen Benzodiazepine?

Haben Sie in den letzten 24 Stunden schon ein Beruhigungsmittel eingenommen?

Besteht eine Schwangerschaft?

Ja Nein

Unterschrift Patient*in oder Erziehungsberechtigte*r/Betreuer*inOrt, Datum

Begleitperson

Ich stehe als Begleitperson für den/die o.g. Patienten*in zur Verfügung. Ich habe zur Kenntnis genommen, 
dass der/die o.g. Patient*in innerhalb von 24 Stunden nach der Behandlung nicht verkehrstauglich ist und 
keine Maschinen führen darf. Ich werde während der Untersuchung in der Praxis anwesend sein und den 
Patienten/die Patientin auf den Nachhauseweg begleiten. 

Unterschrift BegleitpersonOrt, Datum

wohnhaft in (Adresse)Name, Vorname

Ja Nein

Ja Nein

Ja Nein

Ja Nein

Ja Nein

Ja Nein

Ja Nein

Leiden Sie an Krampfanfällen/Epilepsie? Ja Nein



Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient,

in manchen Fällen ist es nötig, ein Sedierungsmittel  einzu-
nehmen, wenn aufgrund sehr starker Platzangst eine Unter-
suchung, in der Regel eine MRT, sonst nicht möglich ist.

Die Sedierung erfolgt bei uns mit dem Medikament  
Tavor Expidet (Lorazepam).

Sicherheitshalber werden Sie während der Unter­
suchung per Pulsoxymeter überwacht. 

Im sehr seltenen Fall einer unerwünschten Nebenwirkung 
kann durch die Gabe eines Gegenmittels die Wirkung  
umgehend aufgehoben werden. 

Wir weisen Sie ausdrücklich darauf hin, dass nach Einnahme 
von Tavor Ihre Leistungs-, Urteils- und Konzentrationsfähig-
keit am Untersuchungstag und möglicherweise auch noch 
am Folgetag herabgesetzt sein kann. Ihre Reaktionsfähigkeit 
wird ebenfalls negativ beeinflusst. 

Darum dürfen Sie auf dem Weg nach Hause und bis  
24 Stunden nach Einnahme von Tavor Expidet (Lorazepam) 
nicht aktiv am Straßenverkehr teilnehmen, auch nicht als 
Fußgänger, und dürfen kein Fahrzeug lenken und keine sons-
tigen Tätigkeiten ausüben, die eine erhöhte Aufmerksamkeit 
bedürfen, wie z. B. das Bedienen von Maschinen. 

Sie dürfen unsere Praxis nur in Begleitung einer voll­
jährigen Person verlassen, die auch schon während der 
Untersuchung in der Praxis anwesend sein muss. 

Wir wünschen Ihnen alles Gute!

Ihre Dr. Ulrike Engelmayer und das Team vom
Radiologie Zentrum Schwabmünchen

Sollten nach der Untersuchung unter Einnahme von Loraze-
pam unerwünschte Nebenwirkungen auftreten, kontaktieren 
Sie bitte sofort den Rettungsdienst, ärztlichen Bereitschafts-
dienst oder unsere Praxis.

Das Medikament weist  
folgende Eigenschaften auf:

•	 Es hat angstlösende,  
entspannende, einschläfernde  
und dämpfende Eigenschaften.

•	 Die Wirkung tritt rasch ein  
und hält wenige Stunden an.

•	 Die Halbwertszeit beträgt  
ca. 10 Stunden.

•	 Tavor Expidet kann eine kurzzei-
tige Amnesie (Erinnerungslücke) 
verursachen.

In seltenen Fällen 
können unerwünschte 
Nebenwirkungen auftreten:

•	 Vermehrte Unruhe  
(paradoxe Reaktion)

•	 Atemstörung
•	 Blutdruckabfall

Diese Nebenwirkungen sind aber bei 
der verwendeten Dosierung nicht zu 
erwarten.

Notruf 112
Bereitschaftsdienst 116117

Radiologie Zentrum  
Schwabmünchen:
Tel.: 08232 95985-0
info@radiologie-zentrum.de
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